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Tutoriat de Pubmed

Introducción
Existen muchos prestadores que ofrecen e[ servicio de búsquedas en
[a base de datos MEDLINE en internet. Con respecto a este tema, en
[a entrega previa se comentaron los aspectos metodológicos y prác-
ticos de los djversos prestadores y en base a qué etegirtos.
En esta sección se brindará una guía práctica o tutoriaI para apren-
der a reaHzar búsquedas en [a base de datos Medtine vía WWW.
Debido a que cada prestador posee entornos para reatizar dichas
búsquedas con caracterÍsticas diferentes entre sÍ, debimos elegir
uno para ejemptificar este tutoria[.
Basándonos en los diferentes criterios ya enunciados y en otros que
expondremos a continuacjón, elegimos e[ seMcio prestado por pub-
Med, no sóto como uno de los mejores a nuestro entender sino e[ más
apropiado para [a realización de [a guía práctica para aprendera rea-
lizar [as búsquedas en [a más importante y más consuttada base de
referencia bibliográfica biomédjca que existe en [a acutaLidad.
PubMed es uno de los servicjos de acceso gratuito de MEDLINE basa-
do en [a Web, ofrecido por [a Nationat Library of Medicine de los
Estados Unidos (organismo que genera ta base de datos MEDLINE),
e[ otro es Internet Gratefu[ Med (IGM).
PubMed está disponibte en forma gratuita desde e[ 26 de Junio de
1.997 y ofrece acceso a varias bases de datos como: e[ MEDLINE, el
PTeMEDLINE y bases de datos de Biotogía Motecu[ar incluyendo e[
sjstema de recuperación de datos "Entrez".
Una de [as principates características de pubMed sobre IGM es e[ posi-
bititar et acceso a artícutos comptetos o "fu[[-text" por medio de un
acuerdo estabtecido entre PubMed y los editores de a[gunas pub[ica-
ciones (ver más adetante). También [as referencias de estos arLícu[os
en e[sjtjo de pubticación tienen entaces de regreso con pubMed, ce-
rrando de esta manera e[ r:írculo de [a pubticación digitat en l.a Net.
Cabe destacar que no sotamente estos editores pueden vincutar par-
tes de sus páginas web a [a cita de un artícu[o en particu[ar de MED-
LINE; to mismo puede ser realizado desde cuatquier página web; es
muy común ver las referencias de artícutos pubticados en [a Red con
los [inks a [a cita de PubMed. Esto [e confiere a [a actividad científi-
ca y de divulgación una versatilidad antes no encontrada y que mut-
tiptica las posibilidades de difusión en Internet de los conocimien-
tos cjentÍficos atmacenados en [a base (de hecho muchos de los ar-
tícutos cjtados como bib[iografia de este tutoriaI remite a las citas
det MEDLINE presentados por PubMed).
EI hecho que, aI reatizar [a búsqueda en forma automátjca [o haga
tambjén en e[ PTeMEDLINE, es otro aspecto importante a conside-
rar. EL PTeMEDLINE es [a base de datos en donde se encuentran tos
artícutos que aún no les fueron asignados los términos MeSH u otros
parámetros indizadores, [a ventaja es que [a frecuencia de ingreso
de dichos artícutos a esta base es diaria (en et MEDLINE es semanat).
También encontramos como caracterÍstjca diferenciaI e[ concepto
de "neighboring" o artícutos retacionados ("Retated Artictes")
tanto en [a misma base como con otras bases de datos.
Otra de [as ventajas que [o diferencian de otros servidores es [a
posibitidad de reatizar búsquedas más acotadas por medio de fi[-
tros con [os "ClinicaI Queries". Este es una herramienta de mu-
cha utitidad para responderse preguntas de lds pacientes basadas
en [a evidencia.
Ofrece también búsqueda en modo Básico, Avanzado, Navegar
por índices (inctuído et MeSH). Booteano, y otras características.
las cuates son compartidas por [a mayoría de los prestadores de
este servicio en [a WWW.

Todas estas características que se enumeraron serán amp[iadas y
desarro[[adas en e[ contexto práctico de[ tutoriaI para su cabal
enten di mi ento.

Homepage de PubMed
La dirección en Internet deI PubMed es :

http://www. n cbi.ntm.ni h.g ov / P ubltled /
mos [a página de jnicio o Home Page. en
secci o n es:

, una vez atlí encontra-
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weruiéw ,Z: 
.:

H:tp '. , :..,
New / ryolelvgrtliyl

Ctirlcat Aléit!: - : :' :.

Advaiced.l§irár$ ,

ttiniiat Qudrid§r ',

loür¡át Briii/úser:. :

f i't',
¡l"sH B.;:,;:..t]

citatiori i,lákhei .

.,..' ,.:.,;:.

toaligme.Dóq_:: '

Intemet GnteÍril .

Med:.

T7

I

PubMed
NLM's search servíce to access the 9 milLion citations in
MEDLINE and Pre-MEDLINE (with links to participating
on-tine journats), and other retated databases.

MEDLINE v for:

Number of documents to display per page IrLtl
Entrez Date l-ir¡t ft¡o timifll
* Enter one or more search terms.
" Author names should be entered in the form Smith JB,
but initials are optionat.
* Journal tittes may be entered in futt. as valid MEDLINE

abbreüations, or as ISSN numbers (see Journal Browser
for more information)

Questions or comments? Write to the Helo Desk

La referencia número 1 nos indica [a interfase de[ modo básico de
búsqueda, [a que será descripta posteriormente. La referencia nú-
mero 2 corresponde a [a barra de opciones de las diferentesinter-
faces que ofrece para [as búsquedas PubMed, a continuación se
describen brevemente para ser deta[tadas en otras secciones de
este tutoriaL:

National Library of Medicine: [a imagen es un entace a [a Home
Page de ta NLM (Bibtioteca NacionaI de Medicina de los Estados
Unidos) [a cuaI es [a encargada de [a creación y mantenimiento
deI MedIne. y a su vez es [a creadora deI servjcio de búsquedas en
dicha base en Internet por medio de PubMed y de Internet Grate-
fuI Med.

0verview: provee una detatlada descripción de [a base de datos
de PubMed con sus caracterÍsticas, inctuyendo cobertura, pre-

MEDLINE, información sobre pubticaciones periódicas y deI pro-
grama "Citation Matcher",
Flelp: brinda una detaltada descripción de todas [as característi-
cas deI sistema, así como [as opciones de búsqueda y recupera-
ción de documentos en PubMed.
Ne@Noteworthy: direcciona a[ sitio Web de ta NLM donde se [is-
tan y comentan novedades de [a misma.
Ctinical Aterts: son noficias provistas por La NLM para ayudar
a encontrar trabajos con significancja en [a morbi[idad y mor-
tatidad.
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Búsqueda en modo básico

Búsqueda básica:
E[ "Basic PubMed Search" es l'a opir:- ::- :='=.:.i en la página
principaI o HomePage de PubMed. Pa:¿ i.e¿" 2:- ."s :jsquedas en [a
base de referencia bibLiográfica deL i'1e;Lj:¿ ¿- ¿r p,bl,1ed so[amen-
te hay que entrar ettérmino de búsoueda L,parec:a ciave o keyword)
en e[ casi[[ero de texto, como Lo muesti-¿ La r-ace¡ a conünuación
(recordar que todos [os términos deben s¿r ei ir,glés):

En este modo básico de búsqueda existen algunas convenciones
para etingreso de los términos de búsqueda en e[ casitlero de tex-
to, a saber:

Tema de Búsqueda.

Ingrese uno o más términos de búsgueda (separando los términos
por espacios). PubMed automáticamente combjna los términos
agregando e[ operador [ógico de intersección AND. At mismo tiem-
po reatizará un maoeo automático de términos para encontrar los
términos equivatentes. en los casos en que [a paLabra íngresada no
estuviera inctuida en e[ tesauro de PubMed.
Nombres de Autores.
Los nombres de autores deben ser ingresados con el. apell.ido más La

o las iniciates sin signos de puntuación. Por ejempto: pérez ML (Las

i niciates son opcionates).

Títulos de Journats.

-:. tÍtulos de las publicacjones o revistas (Journa[s) pue:=-

- - 
-r pietos (p.ej: Journal. of Nutrition)

:::eviados como los vaüdados por MEDLiNE (p.ej., j nutr)
r.ra mayor detatle con respecto a este tema no deje de leer eL aoa-_
::co cie Journal Browser, en eI cuaI se detatla [a manera de encon,
:'ar Las revistas que se están buscando.
Én eL caso dejournats que poseen nombres simptes (p.ej. Science),
estos deben ser actarados con los marcadores de campos de búsque-
ca (p.ej: Scjence [J0UR]) para evitar que sea buscado en todos los
campos exjstentes. Véase también et Citation Matcher para encon-
trar artículos especÍficos, con datos de atguna cita en particuiar.

r-imitando ia búsqueda:
Luego de ingresar e[ o los términos en e[ casjtter:o de texto se puede
acotar eI resuttado de [a búsqueda en tres opciones:

Seteccionar [a base de datos en donde reatizar la búsqueda por medio
del menú desplegabte:

MEDLINE rv

mgD HN.g il: 
la:ii : . ii i : !ir . . r .i: .! .'' ,,i r 

: r : r,: l,
GenBank DNA Sequences
GenBank Protein Sequences
Biomotecule 3 D Structures
Complete Genomes

Número de citas que se mostrarán por página. Por defecto se mues-
tran 20, si se desea otra cantidad se debe elegir entre 8 opciones.
Limitar o no los resuttados de [a búsqueda a ta fecha de pubticación
de los artículos citados (Rango entre 30 dÍas hasta 10 años).

Luego de oprimir e[ botón "Search",
PubMed rea[iza [a búsqueda y mues-
tra Los resultados en una página de-
nominada "The Document Summary
Page" o Páqina de resuttados [a cual
contíene una lista de los documentos
encontrados.

Cabe seña[ar que todas [as capacidades de [a bús-
queda avanzada ("Advanced Search" ) están dis-
ponibles en eI modo bás'ico, aunque ocultas. (Se

ampliará este tema más adetante.)

['lecanismos internos de búsqueda:
En el motor de búsqueda de PubMed se accionan automáticamente
una serie de pasos que están ocu[tos y en los cuales no tenemos jn-
jerencia desde e[ modo de búsqueda básico.

1.- Mapeo Automático de Términos: los términos que son ingresa-
dos y no están contemptados en eI tesauro de pubMed (el MeSH),
automáticamente PubMed los busca en otras tablas a saber:

Tábta de traducción det MeSH: esta tabta contiene los términos
MeSH, los subencabezamientos, nombre se substancias, y mapeo

a
- MEDLINE

- GenBank DNA Sequences
- GenBank Protein Sequences
- Biomolecu[e 3D Structures
- Complete Genomes
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deL UMLS (terminología médica) con sinónimos o variantes de téxi-

co en ingtés. Si e[ término es encontrado en estas tablas, es busca-

do como término IvleSH y como texto tibre. (p.ej. "vitamin h" es tra-

ducida attérmino MeSH etcua[ mapea a "Biotin", por [o cual [a bús-

queda se realizará como " Biotin IMeSH] " 0R "vitamin h

lW0RDl "). Et uso de[ botón " Detaits" nos informa en todo momen-

to [a forma en que los términos fueron mapeados y traducidos'

Tabta de traducción de Joumats: en elta se encuentran los títulos

comptetos de los journals inctuídos en e[ MEDLINE, [a abreüatura asig-

nada por ta NLM y et número de ISSN. (p.ej: ingresando "New England

Journat of Medicine" esto seía traducido a "N Engt J Med" FOURI)'
Lista de Frases: si e[ término ingresado no existe en las tablas del

MeSH ni en [a de traducción dejournats, PubMed consulta una Hsta

de frases que fue generada combinando varios tesauros taLes como

el. MeSH, UMLS, Names of Substances y realizando un análisis dettí-

tu[o y abstracts de los artícutos det MEDLINE en los cuates existen

frases que aparecen varias veces (p.ej: "cotd compresses" o com-

presas frías)

Indice de Autores¡ si [a frase aún no es encontrada en las tablas y

listas previamente enunciadas y [a misma posee una patabra segui-

da de una o dos letras, PubMed chequea e[ índice de autores.

Si aún La frase no es encontrada con e[ mapeo a [as tablas descrip-

tas, PubMed d'ivide ta frase en patabras simptes y reatiza nuevamen-

te e[ proceso ya descripto adicionando et operador lógico AND a las

pa[abras jndividuales.

2.- Truncación: este es e[ proceso por e[ cuat se encuentran todos

los términos que comienzan con una raÍz de texto previamente fija-

do. Poniendo un asteriscc (.) atfinaI de [a raÍz de una patabra (p.ej.

"bactero ") se recuperarían todos los artículos que contengan pa[a-

bras que comiencen con dicha raíz (p.ej. "bacteria", "bacteriu-
ria", " bacteremia", etc.).

No es útit [a truncación de frases, Va que si existe un espacio a[ fina-

lizar [a patabra no es tomada en cuenta para [a truncación (p.ej:

"infect"" no recuperaría "infection controt").5i portruncación se

recuperan más de 150 teirino, aparecerá una nota avisándoto y no

reatizando ta búsqueda. Se debe tener en cuenta que e[ proceso de

mapeo automático de términos se desactiva aI reatizar una trunca-

ción así como e[ proceso de expansión.

3.- Búsqueda forzada de frases: PubMed consutta un índice de

frases como se comentó anteriormenete e intentará agrupar en

forma [ógica los términos ingresados' Por ejemplo si ingresára-

mos poison ivy (hiedra venenosa), PubMed reconocerá estas dos

patabras como una frase y las buscará como tat, pero puede suce-

der que no reconozca términos como una frase s'ino como térm'i-

nos separados, a saber. ingresando bcra 1 (gen retacionado aI

cáncér de mama) buscará bcra por un lado y 1 como número por

eI otro, por [o tanto [a manera de forzar a PubMed a buscar más de

un término como una frase es encerrándoto entre comittas ("fra-
se"). Cabe destacar que a['iguaI que con [a truncación, que aI rea-

[izar [a búsquedaforzada defrasestambién se desactiva etmapeo

automático de térmi nos.

Ejercicio prácticor

Rea[izando [a primera búsqueda en modo básico:

De acuerdo con [o visto en este apartado. ingrese e[ término o " key-

word": neoplasms en e[ casitlero de texto y oprima e[ botón

"Search"; si recuperó más de un mittón de citas, tuvo éxito'

Para acotar e[ número de citas, regrese a [a página anterior (oprima

et botón "back" o "atrás" de su navegador) y si quisiera podría ete-

gir ta base de datos, que por defecto es et MEDLINE. [a cual no modi-

ficaremos (para los ejercicios prácticos siempre usaremos esta base)

[uego desptegaremos e[ menú de: cantidad de citas por página, de

20 (por defecto) [a pasaremos a 50; posteriormente desp[egamos e[

menú para acotar [a fecha de pubticación, de sin líniite, etegiremos

hasta los ultimos 2 años, por úttimo oprimimos nuevamente

"Search" y pasamos a ta página de resuttados. Si esta vez consiguió

reducir [a cantidad a 80.000 citas aproximadamente continúa te-

niendo éxito. En caso contrario, inténteto nuevamente. p
*

Dr" Daniel Luna
Cl,ínica Médica. HospitaI Itatiano de Buenos Aires.
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